
WIBROTERAPIA, WIBROTERAPIA W FIZJOTERAPII 

 

Wpływ wibracji lokalnej mięśni na pobudliwość nerwowo-mięśniową i siłę ścisku / Wioletta 

Żyłka, Magdalena Stania // Rehabilitacja w Praktyce. – 2023, nr 1, s. 19-23 

Wibroterapia: mechanizmy odpowiadające za działanie terapeutyczne: korzyści 

z wykorzystywania urządzeń wibroterapeutycznych przez fizjoterapeutów / Rafał Aleksander 

Guzik // Rehabilitacja w Praktyce. – 2021, nr 6, s. 63-67 

Wibroterapia neurologiczna: definicja i korzyści ze stosowania wibroterapii w zaburzeniach 

neurologicznych / Rafał Aleksander Guzik // Rehabilitacja w Praktyce. – 2021, nr 5, s. 26-29 

Wibroterapia kardiologiczna może wspierać rehabilitację i fizjoprofilaktykę zaburzeń sercowo-

naczyniowych / Rafał Aleksander Guzik // Rehabilitacja w Praktyce. – 2021, nr 4, s. 50-54 

Wpływ terapii wibracyjnej na tkankę mięśniową człowieka / Paweł Pogwizd, Alicja Pasterczyk-

Szczurek, Monika Bigosińska // Rehabilitacja Medyczna. – 2018, nr 3, s. 11-19 


