
TERAPIA ZAJĘCIOWA 

 

Historyczne i rozwojowe perspektywy terapii zajęciowej / Anna Godlewska-Zaorska // 

Człowiek, Niepełnosprawność, Społeczeństwo. – 2019, nr 3, s. 37-44  

Delfinoterapia – terapia wspomagana obecnością delfina – na przykładzie delfinarium 

„Oskar” w Truskawcu / Aleksandra Lukasek // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2019, 

nr 6, s. 3-13 

Terapia zajęciowa / Janusz Rusaczyk // Wychowawca. – 2019, nr 5, s. 20-23 

Teatroterapia w opiece paliatywno-hospicyjnej. Impresje ze spotkania z liderką hospicyjnego 

teatru w Gdańsku / Ewelina Romianowska // Wychowanie na co Dzień. – 2017, nr 6, s. 23-27 

Terapia zajęciowa i inżynieria w walce o dobrą starość – innowacyjne metody nauczania / 

Sławomir Tobis, Mirosława Cylkowska-Nowak, Michał Wieczorkowski // Geriatria. – 2017, 

nr 4, s. 253-258 

Charakterystyka wiedzy mieszkańców Małopolski na temat zawodu terapeuty zajęciowego / 

Urszula Żmudzińska, Aneta Bac // Postępy Rehabilitacji. – 2017, nr 4, s. 35-44 

Siła więzi – wykorzystanie teorii relacji z obiektem i teorii więzi w grupowej terapii uzależnień 

/ Bożena Maciek-Haściło // Terapia, Uzależnienia i Współuzależnienia. – 2017, wyd. spec., 

s. 34-38 

Biblioterapia w procesie kształtowania kompetencji społecznych w młodzieżowych ośrodkach 

socjoterapii / Katarzyna M. Stanek // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2017, nr 4, 

s. 17-26 

Terapia zajęciowa w oparciu o model kanadyjski w rehabilitacji pacjentki z reumatoidalnym 

zapaleniem stawów / Aneta Bac, Urszula Chrabota, Paulina Aleksander-Szymanowicz // 

Postępy rehabilitacji. – 2015, T. 29, nr 4, s. 41-46. 

Bibliotheca Nostra. – 2014, nr 3 Temat: Biblioterapia 



Snoezelen (Sala Doświadczania Świata) jako miejsce terapii zajęciowej i metod 

komplementarnych / Agnieszka Smrokowska-Reichmann // Wspólne Tematy. – 2014, 

nr 11/12, s. 21-30 

Wpływ choreoterapii na rozwój dzieci z opóźnieniem psychoruchowym / Ewa 

Puszczałowska –Lizis, Teresa Pop, Ewelina Szymańska-Smoleń // Postępy Rehabilitacji. – 

2015, nr 3, s. 21-28 

Terapeutyczne znaczenie zwierząt w relacjach z pacjentami detencyjnymi. Część II – Wybór 

i trening psa. Zadania terapeuty. Efekty zajęć / Markus Lohe // Wspólne Tematy. – 2014, nr 9, 

s. 35-41 

Dydaktyczne aspekty teatroterapii / Anna Badora // Roczniki Pedagogiczne. – 2015, nr 2, 

s. 127-140 

Możliwości zastosowania choreoterapii – teoria i praktyka / Monika Szczygieł // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2015, nr 5, s. 30-36 

Dogoterapia / Kaja Chojnacka // Remedium. – 2015, nr 4, s. 24-25 

Wpływ psów i kotów na zdrowie i samopoczucie człowieka / Janusz Jerzy Kuźniewicz // Aura. 

– 2015, nr 3, s 7 (dodatek) 

Ćwiczenia i gry integracyjne / Karolina Van Laere // Remedium. – 2015, nr 1, s. 26-27 

Hortiterapia / Beata Hoffmann // Remedium. – 2015, nr 2, s. 17-19  

Dogoterapia jako forma terapii wspomagającej w pracy z dzieckiem – okiem praktyka / 

Dorota Kozioł-Żurawska // Hejnał Oświatowy. – 2015, nr 1, s. 19-20 

Terapeutyczne znaczenie zwierząt w relacjach z pacjentami detencyjnymi. Cz. 1 / Markus 

Lohe // Wspólne Tematy. – 2014, nr 7-8, s. 43-52 

Hippotherapie / Emilie Refait // Paris Match. – 2014, nr 3421, s. 47-50  

Wpływ psów na samopoczucie i zdrowie człowieka / Janusz Kuźniewicz // Aura. – 2014, nr 12 

dodatek ekologiczny 



Moblina Rekreacja Muzyczna / Maciej Kierył // Wychowanie w Przedszkolu. – 2014, nr 9, 

s. 18-21 

Zastosowanie felinoterapii w leczeniu osób starszych / Agata Rekun-Gregorczyk // 

Gerontologia Współczesna. – 2012, nr 2, s. 91-94 

10 sposobów, dla których warto mieć psa / Aleksandra Pezda // Gazeta Wyborcza. – 2014, 

nr 216, dodatek Tylko Zdrowie 

Arteterapia – pomoc w przeżywaniu i wyrażaniu emocji / Bogusława Brymora / Wychowanie 

na co Dzień. – 2014, nr 9, s. VII (wkładka metodyczna) 

Przestrzeń terapeutyczna? Pomiędzy teorią a praktyką codzienności WTZ / Katarzyna 

Ornacka, Katarzyna Żuraw / Wspólne Tematy. – 2014, nr 4, s. 20-25 

Co leczy kot? / Barbara Wujczyk // Charaktery. – 2014, nr 9, s. 46-47 

Skuteczny terapeuta / Janina Węgrzecka-Giluń // Remedium. – 2014, nr 7/8, s. 36-37 

Dogoterapia – atrakcyjne zajęcia. Cz.2 / Agnieszka Zajkowska // Wychowanie w Przedszkolu. 

– 2014, nr 7, s. 43-46 

Dogoterapia – atrakcyjne zajęcia2 / Agnieszka Zajkowska // Wychowanie w Przedszkolu. – 

2014, nr 6, s. 12-17 

Model spółdzielni socjalnych dla uczestników warsztatów terapii zajęciowej jako nowe 

narzędzie pracy socjalnej / Malwina Pokrywka // Praca Socjalna. – 2014, R. 29, nr 3, 

s. 100-116 

Jak motywować nastolatka do podjęcia terapii? / Agnieszka Ogonowska //Remedium. – 

2014, nr 5, s. 4-6 

Rehabilitacja psychoonkologiczna poprzez muzykę i ruch. Rozważania teoretyczne / Iwona 

Krzewska [i in.] // Fizjoterapia. – 2014, nr 2, s. 43-50 

Muzykoterapia dla dzieci autystycznych – autorska koncepcja Karin Schumacher // Wspólne 

Tematy. – 2013, nr 7/8, s. 75-80 



Koń, który leczy / Ewelina Kolarczyk // Magazyn Pielęgniarki i Położnej. – 2014, nr 3, s. 36-38 

Psychoterapia tańcem i ruchem z nastolatkami / Aleksandra Rayska // Remedium. – 2014, 

nr 2, s. 7-9 

Zastosowanie muzykoterapii w formie treningów relaksacyjnych w rehabilitacji kompleksowej 

/ Anna Żurawska [i in.] // Alter Ego Seniora. – 2013, Vol. 1, nr 4, s. 207-210 

Terapia sztuką dla pacjentów psychiatrycznych z uwzględnieniem specyfiki wybranych 

jednostek chorobowych. Część III – Pacjenci z zaburzeniami lękowymi / Werner Reichmann // 

Na Temat. – 2013, nr 11-12, s. 88-92 

Pies przyjacielem chorego / Dominika Śniadecki // Magazyn Pielęgniarki i Położnej. – 2013, 

nr 11, s. 6-7 

Terapia zajęciowa w usprawnianiu osób starszych / Julia Sienkiewicz-Wilowska // Edukacja. – 

2013, nr 3, s. 106-116 

Ocena skuteczności dogoterapii w rehabilitacji dzieci z zespołem Downa. Doniesienia 

wstępne / Jakub Grzegorz Adamczyk, Dariusz Białoszewski // Przegląd Medyczny 

Uniwersytetu Rzeszowskiego i Narodowego Instytutu Leków w Warszawie. – 2013, T. 11, 

z. 2, s. 194-202 

Hortiterapia // Na Temat. – 2013, nr 1 

Koń – zwierzę o cudownych właściwościach / Anna Forkiewicz // Wychowanie 

w Przedszkolu. – 2012, nr 5, s. 68-70 

Hipoterapia dla osób z zaburzeniami psychicznymi. Cz. II / Werner Reichmann // Wspólne 

Tematy. – 2012, nr 6, s. 39-45 

Hipoterapia dla osób z zaburzeniami psychicznymi / Werner Reichmann // Wspólne Tematy. 

– 2012, nr 5, s. 34-40 

Czworonożni sojusznicy RDD / Aleksandra Drzazgowska // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2012, R. 52, nr 1, s. 44-45 



Pies w roli terapeuty / Anetta Ślwińska // Wychowawca. – 2012, nr 1, s. 18-19 

Terapia zajęciowa w pracy z dziećmi i młodzieżą w wybranych ośrodkach w Polsce = 

Occupational therapy for children and teenagers in selected centres in Poland / Anna 

Gumułka, Anna Bukowska, Marta Curyło Dominika Zawadzka // Fizjoterapia Polska. – 2011, 

Vol. 11, nr 4, s. 367-374 

Charakterystyka terapii zajęciowej jako profesji oraz specyfika pracy terapeuty zajęciowego / 

Aneta Bac, Grzegorz Bednarczuk [i in.] // Postępy Rehabilitacji. – 2011, nr 2, s. 43-49 

O terapii zajęciowej w Polsce – naukowy dyskurs w Krakowie / Jolanta Derbich // Postępy 

Rahabilitacji. – 2011, nr 1, s. 41-45 

Pies wspomaga rehabilitację /Magdalena Malok, Agnieszka Ślezak // Rehabilitacja 

w Praktyce. – 2011, nr 4, s. 64-66 

Taniec jako element socjoterapii młodzieży ze środowisk zagrożonych / Jadwiga Niedbała // 

Chowanna. – 2011, nr 1, s. 265-280 

Pies w wychowaniu i terapii dziecka upośledzonego umysłowo. Cz. II / oprac. redakcyjne // 

Wspólne Tematy. – 2011, nr 4, s. 40-44 

Pies w wychowaniu i terapii dziecka upośledzonego umysłowo. Cz. I / oprac. redakcyjne // 

Wspólne Tematy. – 2011, nr 3, s. 29-39 

Dogoterapia – terapia z udziałem psa / Magdalena Nawarecka // Remedium. – 2011, nr 3, 

s. 24-25 

Terapia i kynoterapia w pracy domu dziecka / Monika Walczak // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2011, R. 51, nr 1, s. 43-50 

Kynoterapia jako uzupełnienie procesu rehabilitacji osób z deficytami rozwojowymi = 

Kynotherapy as a complement of the rehabilitation process in people with developmental 

deficiencies / Paweł Broszkiewicz // Fizjoterapia. – 2010, T. 18, nr 2, s. 81-91 

Terapia tańcem w psychiatrii. Cz. II / Beata Olszewska // Wspólne Tematy. – 2010, nr 11-12, 

s. 82-89 



Terapia tańcem w psychiatrii. Cz. I / Beata Olszewska // Wspólne Tematy. – 2010, nr 10, 

s. 31-40 

Muzyka relaksacyjna i aktywizująca w działaniach terapeutycznych i leczniczych / Wojciech 

Strzelecki // Pielęgniarstwo Polskie. – 2009, nr 4, s. 305-309 

Wykorzystanie zooterapii w terapii pedagogicznej na przykładzie terapii z udziałem psa / 

Anna Kurzeja, Joanna Godawa // Chowanna. – 2009, T. 1, s. 85-96 

Zastosowanie w terapii zajęciowej biblioterapii wychowawczej: zajęcia psychohigieniczne 

z elementami logopedii w początkowym okresie zdrowienia pacjenta po udarze mózgu / 

Patrycja Pawęzowska // Wspólne Tematy. – 2009, nr 1, s. 41-48 

Terapeuta zajęciowy jako osoba wspierająca i animująca niepełnosprawnych w placówkach 

rehabilitacyjno-terapeutycznych / Adam Urbaniak // Wspólne Tematy. – 2009, nr 2, 

s. 44-46 

Formy, przebieg i efekty terapeutycznej jazdy konnej / Aleksandra Kuklińska // Opieka, 

Wychowanie, Terapia. – 2008, nr 3/4, s. 28-33 

Terapia z psem / Agnieszka Anna Mazur // Magazyn Pielęgniarki i Położnej. – 2008, nr 12, 

s. 39 

Pielęgniarka w terapii zajęciowej / Patrycja Zurzycka // Magazyn Pielęgniarki i Położnej. – 

2008, nr 1-2, s. 25 

Kształtowanie postaw instruktora terapii zajęciowej / Adam Urbaniak // Wspólne Tematy. – 

2008, nr 11-12, s. 58-60 

Elementy terapii zajęciowej w pracy z osobami uzależnionymi / Anna Pietrzak // Wspólne 

Tematy. – 2008, nr 9, s. 45-48 

Terapia zajęciowa specjalna w usprawnianiu dziecka niewidomego / Karina Piechocka // 

Wspólne Tematy. – 2008, nr 7-8, s. 66-72 

Terapia zajęciowa a pedagogika specjalna w praktyce / Dorota Koncewicz // Wspólne 

Tematy. – 2008, nr 7-8, s. 73-79 



Zawód: terapeuta zajęciowy. Fakty i mity / Patrycja Pawęzowska // Wspólne Tematy. – 2008, 

nr 5, s. 35-42 

Polemika do artykułu. „Terapia zajęciowa – usystematyzowanie pojęć z zakresu terapii 

zajęciowej pod kątem egzaminacyjnym” / Teresa Stawicka // Wspólne Tematy. – 2008, nr 3, 

s. 31-33 

Terapeuta zajęciowy – usystematyzowanie pojęć z zakresu terapii zajęciowej pod kątem 

egzaminacyjnym / Patrycja Pawęzowska // Wspólne Tematy. – 2008, nr 1, s. 37– 43 

Socjoterapia poprzez Dramę / Sylwester Janek, Hanna Jastrzębska-Gzella // Edukacja 

Zdrowotna Wyższej Szkoły Edukacji Zdrowotnej w Łodzi. – 2007, Vol. 4, nr 1, s. 67-71 

Dogoterapia w wychowaniu osób nieprzystosowanych społecznie / Marcin Jurczyk // Opieka, 

Wychowanie, Terapia. – 2007, nr 3/4, s. 37-38 

Terapia zajęciowa / Mariusz Kuskowski // Wspólne Tematy. – 2007, nr 3, s. 13-17 

Reakcje dzieci i ich rodziców na spotkanie dr. Clownów: (terapia śmiechem) / Katarzyna 

Moszner // Państwo i Społeczeństwo. – 2005, R. 5, nr 3, s. 187-191 

Metody pracy z grupą stosowane w socjoterapii / Małgorzata Floryszczak // Opieka, 

Wychowanie, Terapia. – 2003, nr 3/4, s. 28-30 

Zachowania niewerbalne w interakcji terapeutycznej / Wiesław Sikorski // Opieka, 

Wychowanie, Terapia. – 2003, nr 3/4, s. 31-34 


